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Ozet

Bu calisma, dijital gorsel kultir baglaminda moda markalarinin Instagram paylasimlarinda kadin temsillerinin nasil
Uretildigini incelemektedir. Arastirma, feminist gorsel kaltir kurami temelinde, 6zellikle Laura Mulvey’in “bakis” yaklasimi ve
cagdas feminist temsil tartismalari dogrultusunda kadin bedeninin, kimliginin ve toplumsal cinsiyet performansinin nasil
kodlandigini analiz etmektedir. Bu cergeve, kadinlarin gorsellerde 6zne ya da seyredilen nesne olarak konumlandirilma
bicimlerini degerlendirmek amaciyla kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini, Turkiye’de yuksek dijital gorunurlige sahip
Zara, Mudo ve H&M markalarinin resmi Instagram hesaplarindan Ocak 2025-Mart 2026 tarihleri arasinda segilen 15 gorsel
olusturmaktadir. Markalar amagli 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir. Gorseller; beden tipi, pozlama bicimi, kamera agisi,
yluz ifadesi ve mekansal baglam kategorileri Uzerinden gorsel analiz yontemiyle incelenmis, bulgular frekans
hesaplamalariyla nicel olarak degerlendirilmistir. Bulgular, 15 gorselin 11’inde ince ve uzun beden idealinin 6ne giktigini
gostermektedir. Sekiz gorselde modelin pasif veya seyredilen konumda sunuldugu, 10 gorselde kameranin bedeni gorsel
merkeze yerlestirdigi belirlenmistir. On iki gorselde minimal veya notr mekan kullanimiyla bedenin odak haline getirildigi
gorulmustur. Buna karsilik 3 gorselde daha guglu duruslar, aktif bakislar ve farkli beden tipleriyle alternatif temsil bigimlerine
yer verilmistir. Calisma, dijital moda gorsellerinin toplumsal cinsiyet ve estetik normlarinin yeniden uretimine katkida
bulundugunu gostermektedir. Feminist gorsel kultur kurami, bu temsillerdeki gug iliskileri ve toplumsal cinsiyet
performanslarinin ¢oézimlenmesinde islevsel bir gergeve sunmaktadir. Dijital moda gorsellerinde kadin temsillerinin
akademik arastirma, tasarim ve medya Uretiminde daha etik ve kapsayici bir yaklagimla ele alinmasi gerektigi sonucuna
ulasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Temsili, Gorsel Analiz, Dijital Moda, Instagram, Feminist Kuram.

Abstract

This study examines how representations of women are constructed in fashion brands’ Instagram posts within the context of
digital visual culture. Grounded in feminist visual culture theory, the research particularly draws on Laura Mulvey’s concept of
the “gaze” and contemporary feminist debates on visual representation to analyse how the female body, identity, and gender
performance are visually coded. This theoretical framework is used to assess whether women are positioned as active
subjects or as objects of the gaze. The sample consists of 15 images selected from the official Instagram accounts of Zara,
Mudo, and H&M, three fashion brands with high digital visibility in Tirkiye, posted between January 2025 and March 2026. The
brands were selected through purposive sampling. The images were analysed according to categories including body type,
posing, camera angle, facial expression, and spatial context, while the findings were quantitatively assessed through
frequency calculations. The findings indicate that 11 of the 15 images present women in accordance with a thin and tall body
ideal. In 8 images, the models are positioned passively or as subjects to be viewed, while in 10 images, camera positioning
places the body at the visual centre. Minimal or neutral spatial settings are used in 12 images, further emphasizing the body
as the primary visual focus. In contrast, 3 images include alternative forms of representation through stronger postures,
active gazes, and relatively diverse body types. The study demonstrates that digital fashion imagery contributes to the
reproduction of gendered and aesthetic norms. Feminist visual culture theory provides an effective analytical framework for
examining power relations and gender performances embedded in these representations. The findings suggest that
representations of women in digital fashion imagery should be addressed through more ethical and inclusive approaches in
academic research, design, and media production.
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1. Giris

Dijitallesme sureci, moda endustrisinin Uretim, sunum ve tuketim pratiklerini kokla bir dénusime
ugratarak markalarin gorsel igerik araciligiyla kurumsal kimliklerini ve deger setlerini genis kitlelere
iletmesine zemin hazirlamistir. GUinumuzde Instagram, moda markalarinin gérunurligunu maksimize
eden ve tuketici ile dogrudan, anlik etkilesim kurdugu temel bir mecraya donusmustur. Bu platformlar,
salt GrUn tanitiminin 6tesinde, kadin bedeninin ve toplumsal cinsiyet temsillerinin ideolojik ve kulturel
olarak insa edildigi dinamik alanlar sunmaktadir. Caldeira’nin (2020) belirttigi Uzere, bu mecralar
hegemonik degerlerin hem uretildigi hem de sorunsallastirildigl gorsel sahalardir. Guiniumuzde moda
gorselleri, estetik birer imge olmanin 6tesinde; belirli gt iliskilerini, guzellik normlarini ve toplumsal
cinsiyet performanslarini kodlayan karmasik kulturel metinler olarak kabul edilmelidir. Tasarimin
dijitallesen bu yeni evresinde, gorsellerin sundugu kadin temsillerinin analizi, hem tasarim etigi hem

de toplumsal cinsiyet adaleti agisindan kritik bir 5nem tagimaktadir.

Sanat ve gorsel kultur tarihsel perspektifinden bakildiginda kadin bedeni, John Berger’in ifadesiyle
cogunlukla “bakilan” ve estetiklestirilmis bir nesne olarak konumlandirilmistir. Berger’e gore kadin,
kendi gorunarlugunu surekli olarak disaridan bir gozle izleyen bir 6zneye donusturulirken; Laura
Mulvey bu durumu "eril bakis" (male gaze) kavramiyla kuramsallastirmis ve kadinin arzunun nesnesi ve
seyredilen bir imge (to-be-looked-at-ness) olarak insa edildigini vurgulamistir (Murley, 2013; Salsabila
vd., 2022). Dijital moda ekosistemi, 6zellikle "etkileyiciler" (influencers) ve sanal moda fenomenleri
(VFIs) araciligiyla, mtkemmellestirilmis beden illuzyonlar Uretmeye devam etmektedir (Wang, 2025).
Dijital platformlarda bu bakis, yalnizca eril bir gozun takibiyle siniri kalmamakta; kadinlarin 6z-
nesnelestirme sureglerine dahil oldugu ve algoritmik basari ugruna idealize edilmis normlari yeniden

Urettigi bir stirece evrilmektedir (Dang, 2022).

Bu calismanin temel amaci, Turkiye’de faaliyet gosteren ve dijital moda iletisiminde yuksek
gorunurlige sahip Zara, Mudo ve H&M markalarinin Instagram paylasimlarini feminist gorsel kaltur
kurami cercevesinde analiz etmektir. Arastirmanin temel sorunsall, dijital moda gorsellerinin kadini
Ozgurlestiren bir 6znelesme alani mi, yoksa geleneksel nesnelestirme pratiklerini teknolojik araglarla
derinlestiren bir mekanizma mi oldugu noktasinda odaklanmaktadir. Calisma kapsami, Ocak 2025 -
Mart 2026 donemini kapsayan ve amagli drnekleme yoluyla secilen 15 gorsel ile sinirlandirilmistir.
Metodolojik olarak gorseller; beden tipi, pozlama, kamera acgisi ve mekansal baglam kriterlerine gore
gorsel analiz yontemiyle incelenmistir. Bu giris bolumu, ilerleyen kisimlarda sunulacak olan ampirik

veriler ve marka bazli analizler i¢in kavramsal ve yapisal bir gergeve sunmayi hedeflemektedir.
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2. Kuramsal Cergeve
2.1. Gorsel Kiiltiirde Bakis iliskileri

Gorsel temsilin yapisi, nesnenin sunumu kadar izleyici ile imge arasinda kurulan "bakis" (gaze)
iliskisine dayanir. John Berger (1972), klasik gorsel kulturde kadinin bir 6zne olmaktan ziyade,
seyredilen bir nesne olarak insa edildigini savunur. Berger’e gore bu durum, toplumsal gug
dengelerinin gorsel duzeydeki bir yansimasidir. GUnumuz dijital moda gdrsellerinde bu geleneksel

yapl; modelin pozu, kiyafetin sergilenis bicimi ve mekan kurgusu araciligiyla varligini surdtirmektedir.

Laura Mulvey, bu iliskiyi psikanalitik bir temele oturtarak "eril bakis" kavramini gelistirmistir (Murley,
2013; Salsabila vd., 2022). Mulvey’e gore klasik gorsel dil, izleyiciyi belirli bir perspektife ortak ederek
kadin figirint pasif ve gorsel haz (scopophilia) saglayan bir imgeye dondsturir (Feng, 2023). Dijital
moda iceriklerinde bu yapi; kameranin odak noktalari, modelin izleyiciye yonelttigi "talep" (demand)
veya "sunum" (offer) bakiglari ve takipginin dijital gozetimiyle yeniden sekillenmektedir (Ikhlef ve Awad,

2023).
2.2. Toplumsal Cinsiyet ve Performatiflik

Judith Butler’a gore toplumsal cinsiyet, biyolojik bir veri degil, tekrarlanan edimler yoluyla inga edilen
performatif bir yapidir (Ainiyah, 2025). Butler, kimlik insasini kultirel normlarin bedensel duzeyde
"taklit edilmesi" ve "alintilanmasi" (citationality) sureci olarak tanimlar. Dijital moda gorselleri, bu
performatifligin somutlastigi alanlardir; modellerin jestleri ve duruslari, toplumsal cinsiyet rollerini

pekistiren stilize edilmis edimler butinudur (Kakoliris, 2025; Butler, 1990).

Moda endustrisi, Butler’in "interpellasyon" (seslenme) kavramina uygun olarak, kadinlara ideal
gorunum ve davranis modellerini hatirlatan bir mekanizma islevi gorur (Dang, 2022). Bu normlarin
disinda kalan bedenler, "kulturel anlasilirik" sinirlarinin digina itilerek temsil alaninda ikincillestirilir
(Kakoliris, 2025). Ancak Butler, bu surekli tekrarin icerisinde sapma paylarinin bulundugunu ve farkli

sunum bigimleriyle yerlesik normlarin sarsilabilecegini de vurgulamaktadir (Schops, 2020).
2.3. Guzellik Standartlari ve Dijital Miidahaleler

Naomi Wolf (1990), modern gluzellik standartlarini toplumsal kontrol mekanizmalarinin bir pargasi
olarak degerlendirir. Dijital moda gorselleri, bu standartlar teknolojik araglarla kusursuzlastirmaktadir.
Yiran Dang (2022), medya ve markalarin belirli estetik degerleri "sosyal norm" olarak sunma gucune
sahip oldugunu belirtir. Bu sUregte bireyler, idealize edilmis standartlarn igsellestirerek kendi

bedenlerini birer degerlendirme nesnesine donusturebilmektedir.

Sosyal medyadaki gorsel diuzenleme aracglarn ve algoritmik sistemler, bu estetik disiplinin teknik

boyutunu olusturur. Belirli fiziksel 6zelliklerin algoritmalarca 6n plana cikarilmasi, yapay bir gergeklik
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algisi Uretmektedir (Dang, 2022; Wang, 2025). Algoritmik estetik, ana akim normlara uymayan beden
tiplerini temsil alaninda daha az gorunur kilarak yapisal bir sinirlama getirmektedir (Enyinnaya, 2025).
Markalar kapsayiciik soylemlerini kullansalar dahi, sunumlarda cogunlukla belirli estetik kodlar

baskinugini korumaktadir (Konings vd., 2024).
2.4. Benlik Sunumu ve Bedensel Sermaye

Erving Goffman’in "benlik sunumu" teorisi gergcevesinde dijital moda alani, stratejik bir gorsel yonetim
sahasidir. Etkileyiciler (influencers), kurduklarn "planlanmis samimiyet" illizyonuyla ticari icerikleri
gundelik yasamin dogal bir parcasi gibi sunarlar. Bu surecte beden, bir urln tasiyicisi olmanin

otesinde, bizzat bir "sermaye" ve gorsel bir meta haline gelmektedir (Wang, 2025; Shin ve Lee, 2023).

Instagram’in odagindaki "fotograflanabilirlik" mantigi (Instagrammable aesthetic), nesne ve bedenlerin
gorsel tuketim degerine gore konumlandirilmasini temel alir (Caldeira, 2020). Tuketiciler, bu idealize
edilmis gorselleri dijital etkilesimler yoluyla yeniden ureterek mevcut gorsel hegemonyayi istikrarli
kilmaktadir (Schops vd., 2020). Bununla birlikte, dijital uzamin esnek yapisi, geleneksel moda
anlayisina karsi alternatif estetiklerin ve karsi-temsillerin olusmasina da zemin hazirlayabilmektedir

(Shin ve Lee, 2023).
2.5. Literatiir Taramasi

Dijital platformlarda kadin temsiline odaklanan guincel calismalar, bu alanin ¢ok katmanl ve celiskili
bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Konings vd. (2024), Instagram Uzerindeki "beden
olumlama" (body positivity) iceriklerini inceledikleri ¢alismalarinda, moda markalarinin irksal
cesitlilige yer vermeye baslamasina ragmen, temel glizellik ideallerinde hald Avrupa merkezli
(Eurocentric) normlara ve cinsellestirilmis temsil bigimlerine bagli kaldigini saptamistir. Buna karsin
Schops vd. (2020), belirli markalarin (6rnegin American Apparel) gorsel stratejileri Uzerinden, dijital
iceriklerin insan bedenini "yeniden insanlastirma" ve sunum pratiklerini "dogallastirma" potansiyeli

tasidigini savunmaktadir.

Gorsel dilin semiotik yapisi Uzerine yapilan arastirmalarda, modellerin izleyiciyle kurdugu etkilesim
bicimleri temel bir analiz birimi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ikhlef ve Awad (2023), H&M gorselleri Uzerine
yaptiklari incelemede, kadin modellerin dogrudan goz temasi yoluyla izleyiciden ilgi bekleyen "talep"
(demand) imgeleri olusturdugunu, erkek gorsellerinin ise daha ¢cok nesne odakli "sunum" (offer) niteligi
tasidigini tespit etmistir. Benzer sekilde Shin ve Lee (2023), sanal moda fenomenlerinin (VF/) dahi
geleneksel toplumsal cinsiyet stereotiplerini ve "eril bakisi" teknolojik bir diizlemde yeniden Urettigine

dikkat cekmektedir.

Kalttirel perspektiften yapilan karsilastirmali calismalar, temsil bicimlerinin yerel ve kuresel

dinamiklerden etkilendigini gostermektedir. Taher vd. (2021), Misir menseli ve Batili moda markalarini
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kiyasladiklari arastirmalarinda, beden sergileme duzeylerinde kulturel farklar gozlemlense de, her iki
baglamda da modellerin vyaratici yodnetmenlerin vizyonuna hapsolmus birer ara¢ olarak
konumlandirildigini ortaya koymustur. Literatir genel olarak, dijital moda gorsellerinde kadin
temsilinin "kadin gliclenmesi" (empowerment) séylemi ile "normatif uyum" (conformity) arasindaki

gerilimli alanda sekillendigini dogrulamaktadir (Wang, 2025).
3. Yontem

Bu arastirma, dijital moda gorsellerindeki kadin temsillerini ¢ozimlemek amaciyla nitel ve nicel
verilerin birlikte degerlendirildigi gorsel analiz yontemiyle yurtutilmustur. Calismanin temel stratejisi,
secilen gorsellerdeki gorsel kodlari betimlemek ve bu kodlari feminist gorsel kultir kurami

cercevesinde yorumlamaktir.
3.1. Orneklem ve Veri Seti

Arastirmanin 6rneklemi, Instagram platformunda yuksek etkilesim oranina sahip olan ve kadin moda
koleksiyonlariyla genis kitlelere hitap eden lc¢ temel marka Uzerinden belirlenmistir: Zara, H&M ve
Mudo. Marka sec¢imi; kiiresel moda egilimlerini (Zara ve H&M) ve yerel perakende dinamiklerini (Mudo)
temsil etmeleri bakimindan amacgl érnekleme ydntemiyle yapilmistir. Veri toplama sirecinde, Ocak
2025 - Mart 2026 tarihleri arasini kapsayan paylasimlar taranmig; her markadan tesadufi yontemle

secilen 5’er adet, toplamda ise 15 gorsel analiz birimi olarak arsivlenmistir.
3.2. Veri Analiz Siireci ve Kategorizasyon

Analiz surecinde her bir gérsel, arastirmanin kuramsal ¢ercevesine uygun olarak belirlenen bes temel

kategoride kodlanmigstir. Bu kategoriler sunlardir:

° Beden Tipi: (Cok Zayif/ince, Fit/Atletik, Bliyiik Beden/Kivrimli)

° Pozlama Bigimi: (Pasif/Nesnelesmis, Aktif/Hareketli, Guglu/Otoriter)

° Kamera Agisi: (Ust Agi/Hiikmedilen, G6z HizasI/Esit, Alt Agi/Giglii)

° Yiiz ifadesi: (N6tr/Mesafe koyan, Giilimseyen/Davetkar, iddiali/Ozgiivenli)

° Mekansal Baglam: (Stiidyo/Minimal, Kamusal Alan/Dis Mekan, Ev/Ozel Alan)

Elde edilen veriler, kategorik frekans hesaplamalari ve ¢apraz tablo analizleri kullanilarak
nicellestirilmistir. Bu veriler, gorsel iceriklerdeki gizil anlamlan desifre etmek amaciyla nitel

yorumlamalarla desteklenmistir.
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4. Bulgular/Uygulama/Analiz

Bu béliumde arastirma kapsaminda incelenen Zara, H&M ve Mudo markalarina ait toplam 15
Instagram gorselinin igerik analizi sonucunda elde edilen nicel bulgular ve bu bulgularin gorsel kultur
ve toplumsal cinsiyet kuramlari cercevesinde yorumlanmasi sunulmaktadir. Bulgular oéncelikle
kategorik dagilimlar Gzerinden genel egilimleri ortaya koymakta, ardindan marka bazli kargilastirmali
analizlerle gorsel temsil stratejileri degerlendirilmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen gorseller;
beden tipi, pozlama bicimi, kamera acisi, yuz ifadesi ve mekansal baglam kategorilerine gore
kodlanmig ve frekans analizleri yapilmistir. Elde edilen bulgular, dijital moda gorsellerinde kadin

temsillerinin belirli estetik normlar ve gorsel stratejiler etrafinda sekillendigini gostermektedir.
4.1. H&M Marka Bulgular (Sekil 1-5)

H&M markasina ait incelenen gorsellerde modellerin ¢ogunlukla dogrudan kameraya baktigl, aktif
pozlar kullandigl ve hem stiidyo hem kamusal mekanlarda sunuldugu gortilmektedir. Bu gorsellerde

izleyici ile model arasinda dogrudan bir gorsel iliski kurulmaktadir.

Sekil 1. H&M Instagram paylasimi, 31 Temmuz 2025.
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Sekil 3. H&M Instagram paylasimi, 8 Aralik 2025.

Sekil 1, 2 ve 3 incelendiginde modellerin dogrudan kameraya baktig, yuz ifadelerinin notr veya hafif

iddiali oldugu gorulmektedir.
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Sekil 5. H&M Instagram paylasimi, 30 Ekim 2025.

Sekil 4 ve 5 incelendiginde modellerin hareket halinde, oturarak veya ayakta pozlandigi; arka planda

studyo ve kamusal alan kullaniminin dengeli oldugu gorulmektedir.

Akca, M. (2026). Dijital moda gorsellerinde kadin temsili: Instagram moda markalar Uzerinden gorsel analiz. STA Dergi,
1(3).
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H&M gorsellerinde modellerin gogunlukla dogrudan kameraya baktigl, izleyici ile g6z temasi kurdugu
ve aktif pozlar kullandigl gérilmektedir. Bu durum gorsellerin izleyici ile etkilesim kurmayi hedefleyen
bir temsil stratejisi izledigini gostermektedir. Ancak beden tiplerinin homojen olmasi, kapsayicilik

soylemine ragmen normatif beden estetiginin sirdiglint gostermektedir.
4.2. Mudo Marka Bulgulari (Sekil 6-10)

Mudo markasinin gorsellerinde dis mekan kullanimi diger markalara gore daha yaygindir ve modeller

gundelik yasam baglami icerisinde sunulmaktadir.
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Sekil 7. Mudo Instagram paylasimi, 28 Subat 2026.

Sekil 8. Mudo Instagram paylasimi, 22 Subat 2026.

Sekil 6, 7 ve 8 incelendiginde modellerin sokak, park veya kafe gibi kamusal alanlarda, giinluk yasam

akisiicerisinde betimlendigi gorulmektedir.

Sekil 9. Mudo Instagram paylasimi, 25 Kasim 2025.
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Sekil 10. Mudo Instagram paylasimi, 10 Subat 2026.

Mudo markasinin gorsellerinde dis mekan kullanimi daha yaygindir ve modeller glindelik yasam
baglami icerisinde sunulmaktadir. Sokak, park ve kafe gibi kamusal alanlarin kullanilmasi, kadinin
yalnizca studyo ortaminda sunulan bir moda nesnesi olmaktan c¢ikarilip ginluk yagsamin bir pargasi
olarak temsil edildigini gostermektedir. Bu durum daha gergekgi ve gundelik yagsam estetigine dayali

bir gorseliletisim stratejisine isaret etmektedir.
4.3. Zara Marka Bulgulan (Sekil 11-15)

Zara markasi gorsellerinin tamaminin stidyo ortaminda c¢ekildigi ve minimal arka plan kullanildigi

gorulmektedir.
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1(3).
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Sekil 11. Zara Instagram paylasimi, 9 Eylul 2025.

Sekil 12. Zara Instagram paylasimi, 10 Subat 2026.

Sekil 12 incelendiginde modelin kamusal bir alanda, giliimseyen bir yiiz ifadesiyle hareket halinde poz
verdigi gorilmektedir. Beden cesitliligini temsil eden bu gorsel, dijital moda gorsellerinde normatif
estetik digi bir 6rnek sunmaktadir. Ancak bu tir érnekler nadirdir ve normatif temsillerin hakimiyetini

degistirecek olgude yaygin degildir.

Sekil 13. Zara Instagram paylasimi, 1 Mart 2026.
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Sekil 15. Zara Instagram paylasimi, 20 Ekim 2025.

Sekil 11-15 incelendiginde Zara gorsellerinde yuksek moda estetigi ve sanatsal pozlamalarin 6ne
ciktigl gorulmektedir. Modellerin siklikla uzaklara ydnelen dalgin ifadeleri, Mulvey’in tanimladig

"seyredilmek icin var olan" (to-be-looked-at-ness) durumunu desteklemektedir.

Akca, M. (2026). Dijital moda gorsellerinde kadin temsili: Instagram moda markalar Uzerinden gorsel analiz. STA Dergi,
1(3).

1) &
Tur: Arastirma Makalesi ® Gelis: 10.04.2026 * Kabul: 02.08.2026  Yayin: 30.09.2026 * Cikar Catismasi: Yok ¢ Etik Kurul: @ BY _NC
Gerekli degildir  Cift kor hakemlik e Benzerlik: %12



STA Dergi | Sanat ve Tasarim Arastirmalari Dergisi

STA Journal | Journal of Art and Design Studies ® Volume 1, Issue 3 (2026) 27

Zara markasinin gorsellerinde studyo ortami, minimal arka planlar, dramatik 1sik kullanimi ve mesafeli
yuz ifadeleri dikkat gekmektedir. Modellerin siklikla kameraya dogrudan bakmadigi ve uzaklara baktigi
kompozisyonlar, yuksek moda estetiginde sik gortilen mesafeli ve sanatsal temsil dilini yansitmaktadir.
Bu gorsellerde beden ve kiyafet kompozisyonun merkezinde yer almakta ve model ¢cogunlukla estetik

birimge olarak konumlandirilmaktadir.

Genel olarak gorsellerin beden tipleri, pozlama bigimleri, kamera agilari, yiz ifadeleri, mekansal
baglam acisindan veriler incelendiginde: Beden tipi dagiimlarinda gorsellerin tamaminda ince veya fit
beden tiplerinin kullanildigl gorilmektedir. Gorsellerin %53,3’Unde fit, %40’inda ise ¢ok zayif beden
tipine yer verilmis, buyluk beden temsiline ise hi¢ rastlanmamistir. Pozlama bicimleri acisindan
bulgulara bakildiginda, gorsellerin buUyuk ¢ogunlugunda aktif pozlama bigimi kullanildigi
gorilmektedir. incelenen gérsellerin %93,3’inde modeller hareket halinde, yiiriirken, otururken veya
dinamik bir durus igcinde sunulmustur. Gugll veya otoriter pozlama yalnizca bir gorselde gorulurken
pasif pozlama bicimine 6rneklemde rastlanmamistir. Kamera acisi dagiimi incelendiginde en yaygin
kullanimin goéz hizasi oldugu gorulmektedir (%86,7). Goz hizasi ¢ekim, izleyici ile model arasinda
dogrudan bir gorsel iliski kurulmasini saglayan bir temsil stratejisi olmaktadir. Ustten ve alttan gekim
acilan ise yalnizca birer gorselde kullanilmigtir. Ylz ifadeleri incelendiginde noétr ifadelerin baskin
oldugu goriilmektedir (%60). iddiali veya giiclii yiiz ifadeleri %26,7 oraninda, giiliimseyen ifadeler ise
%13,3 oraninda kullanilmistir. Mekansal baglam acisindan bakildiginda studyo ve kamusal alan
kullanimlarinin esit dagim gosterdigi gortilmektedir (%46,7 — %46,7). Ev ici mekén kullanimi ise
oldukga sinirlidir (%6,7). Genel olarak elde edilen bulgular dijital moda gorsellerinde kadin
temsillerinin buyuk ol¢tde estetiklestirilmis, normatif beden ol¢ulerine sahip, duygusal olarak notr ve

gorsel kompozisyonun merkezinde konumlandirilmig figurler Gzerinden kuruldugunu géstermektedir.
5. Sonug¢

Bu calisma, dijital gorsel kiltir baglaminda moda markalarinin Instagram paylasimlarinda kadin
temsillerinin nasil uretildigini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma, feminist gorsel kultir kurami
temelinde yapilandirilmis olup 6zellikle Laura Mulvey’in “bakis” yaklasimi ve gagdas feminist gorsel
temsil tartismalarn dogrultusunda kadin bedeninin, kimliginin ve toplumsal cinsiyet performansinin
gorsel olarak nasil kodlandigini analiz etmeyi hedeflemistir. Bu kuramsal ¢erceve, moda gorsellerinde
kadinlarin 6zne mi yoksa seyredilen nesne mi olarak konumlandirildigini degerlendirmek icin analitik

bir ara¢ olarak kullanilmistir.

Bu arastirmada, dijital moda iletisiminin dnemli bir mecrasi olan Instagram platformunda kadin
temsillerinin nasil kurgulandigi, Zara, H&M ve Mudo markalarinin paylastigi gorseller uzerinden gorsel

icerik analizi yontemi ile incelenmistir. Elde edilen bulgular, dijitallesmenin moda gorsellerinin estetik
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ve sunum bigimlerini dondstirmesine ragmen, kadin bedenine iligskin temsil stratejilerinin blyuk
olcude geleneksel guzellik normlari ve toplumsal cinsiyet kodlari c¢ercevesinde uretildigini

gostermektedir.

Arastirma bulgularina gore incelenen gorsellerin tamaminda ince ve fit beden tiplerinin kullanildigi,
blylk beden temsiline ise hi¢ yer verilmedigi gorulmustir. Bu durum, moda markalarinin dijital
platformlarda kapsayicilik ve gesitlilik sdylemlerine ragmen, gorsel iletisim stratejilerinde hala belirli
bir beden idealini surdurdtgunu gostermektedir. Kadin bedeni bu gorsellerde yalnizca kiyafetin

tasiyicisi degil, ayni zamanda estetik bir imge ve gorsel tliketim nesnesi olarak konumlandirilmaktadir.

Pozlama bicimleri incelendiginde modellerin bluyldk ¢cogunlugunun aktif pozlar icerisinde sunuldugu
gorulmektedir. Ancak bu aktiflik, cogunlukla hareket eden, ylrtyen veya poz veren bir bedenin estetik
olarak sergilenmesi seklinde ortaya c¢ikmakta, kadin figliri ¢ogu zaman gorsel kompozisyonun
merkezinde yer alan bir sunum nesnesi olarak kalmaktadir. Gug¢lu veya otoriter duruslarin sinirli sayida
olmasi, dijital moda gorsellerinde kadin 6znelesmesinin sinirli bir temsil alanina sahip oldugunu

gostermektedir.

Kamera acisi ve yuz ifadeleri incelendiginde, goz hizasi gekimlerin ve notr yuz ifadelerinin baskin
oldugu gorulmektedir. Bu durum moda gorsellerinde duygusal anlatimdan ¢ok estetik kompozisyonun
ve Urun sunumunun on planda oldugunu goéstermektedir. Model ile izleyici arasinda dogrudan bir

gorseliliski kurulsa da bu iliski cogunlukla estetik izleme ve gorsel tliketim tzerine kuruludur.

Mekansal baglam acisindan markalar arasinda belirli farkliliklar gortulmektedir. Zara’nin tamamen
studyo ortaminda ¢ekilmis minimal ve kontrollu gorseller kullandigl, H&M’in hem stiidyo hem kamusal
alan kullanimiyla daha dengeli bir temsil sundugu, Mudo’nun ise kamusal alan ve gundelik yasam
baglamini daha fazla kullandigi gorulmektedir. Bu durum, kuresel markalarin daha stilize ve kontrollu
bir moda estetigi benimsedigini, yerel markanin ise gundelik yasam estetigine daha yakin bir gorsel

iletisim stratejisi kullandigini géstermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde arastirma sonuglari, dijital moda gorsellerinin kadini tamamen pasif
bir nesne olarak sunmadigini, ancak aktif ve dinamik temsiller igerisinde dahi bedenin estetik bir
gorsel obje olarak merkezde kaldigini gostermektedir. Bu durum, dijital moda gorsellerinin kadinlari
ozgurlestiren bir temsil alani olmaktan ziyade, geleneksel guzellik normlarini ve beden estetigi
ideallerini dijital teknolojiler araciligiyla yeniden ureten bir gorsel kultir alani oldugunu ortaya

koymaktadir.
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